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L'INITIATION

Ce cours de 15h est un prérequis a
la formation de praticien en
massothérapie de 425h.

Ce cours d'une fin de semaine
permet de découvrir la
massothérapie, notre école et la
technique que nous enseignons.
Grace a cette fin de semaine
d'initiation vous disposerez des
informations indispensables avant
de vous engager dans une
formation de 425h.

demas Sdge.ca
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CHANGER DE CARRIERE,
UNE ETAPE A LA FOIS

EN PRATIQUE

HORAIRE

Samedi et dimanche
9h -17h

Possibilité en semaine sur demande

DATES

Janvier
Mai
Juin
Aout
Novembre
Décembre

coUT
185% + taxes (212.70%)*
Les notes de cours sont incluses



INFOS PRATIQUES

Reconnaissance professionnelle

Notre école et nos diplémes sont reconnus par
les associations professionnelles en
massothérapie, parmi lesquelles : TACAM,
ACTDM, AQTN, ANN, RITMA, RMPQ, RMQ etc.

Inscription

Sur RDV a I'école, par téléphone ou en ligne.
Dépdt non remboursable, non modifiable et non
transférable (montant selon le colGt de la
formation) requis lors de l'inscription.

Cours

Les cours se déroulent exclusivement en classe.
IIs sont en frangais, mais la majorite des
professeurs sont bilingues.

En cas de fermeture de l'école pour mesures

1\* i
Co(t des formations
Les tarifs de nos cours sont indiqués dans ce
document* (fournis a titre indicatif et soumis a
changement sans préavis).
Les cours sont payables par carte, chéque, ou
comptant le ler jour de la formation.
Nos cours ouvrent droits a l'utilisation de votre
REEE ou de votre RER.
Paiement en plusieurs fois sans frais possible ou
de financement @ taux avantageux avec Nos
partenaires financiers.

Matériels a la charge de I'étudiant

Pour la majorité des cours : huile de massage,
draps (contour et plat), serviette gel
hydroalcoolique.

Massothérapie | et Il : Anatomie pour le
mouvement Tome 1, Blandine Calais-Germain et

sanitaires ou toutes autres mesures hors de notre Frangois Germain, Edition Désiris (possibilité
contréle, les cours théoriques se poursuivront en  d'achat groupé a I'école).

ligne.

EN BREF

8 ETUDIANTS MAXIMUM

lors des cours pratiques afin de permettre
au professeur d'accorder plus de temps
a chaque étudiant

NOTES DE COURS

Elles sont incluses dans le prix de votre
formation et sont fournies en début de cours

CREDIT D'HEURES

Pour celles et ceux qui auraient validé
des cours dans une autre école,
Province ou pays, contactez-nous
pour en savoir plus sur le créedit d'heures.
Analyse de dossier gratuite.

VISITE DE L'ECOLE

Vous souhaitez visiter notre école et rencontrer
la directrice, Sylvie Querido pour échanger
avec elle sur votre parcours et vos attentes

quant a nos formations ?
Contactez-nous dés maintenant
pour prendre RDV
au 514 728-1583

ou info@ecoledemassage.ca



LA TECHNIQUE

Le massage Denevers est
un subtil mélange de

SUEDOIS
Des mouvements favorisant la
circulation sanguine et le relachement
des tensions des muscles profonds

L'ECOLE

Des mouvements fluides, continus,

Notre école est installée a Montréal
enveloppants et un toucher psychocorporel

depuis 1989. Nous y enseignons PO Ui GRS BreenEl

une technlque unique creee par DECOUVREZ UNE ECOLE

A TAILLE HUMAINE RECONNUE
PAR LES ASSOCIATIONS ORIENTAL

Paul Boisvert. Notre approche se
veut personnalisée tout en
orientant nos enseignements vers

la détente, la relaxation et le PROFESSIONNELLES DE Des mouvements issus de la réflexologie

soulagement des tensions. Nous MASSOTHERAPIE DU QUEBEC et du shiatsu pour stimuler les systemes

. . nerveux, respiratoire et augmenter la
accompagnons Nos étudiants tout

circulation énergéetique

au long de leurs études et de leur
carriere professionnelle.




MASSOTHERAPIE |

Le cours de massothérapie niveau |
ou praticien en massothérapie est
le niveau de base pour exercer au
Québec. Il est compose de 425h
de cours et stages.

Il a pour objectif de développer les
aptitudes professionnelles et
personnelles du futur thérapeute :
la posture, la présence, la qualité
du contact, le toucher.

Pré-requis
Initiation a la massothérapie et secondaire 5

Le cursus

>150h de formation pratique,

> 90h d'anatomie et physiologie

> 30h de déontologie

> 45h de relation d’aide

> 45h de sexualité et pratique professionnelle
(marketing)

> 25h d'introduction en pathologie

> 40h de stages en clinique (apres validation
des autres cours).

[440h : 15h d’initiation + 425h de formation]

Les stages

Il s'agit de 25 massages de 1h30 chacun. Cette
période de stage est non rémunérée et réalisée
selon les disponibilités de I'étudiant. Ces
massages sont effectués pour des clients de
|'école qui nous donnent leur appréciation
apres votre séance avec eux.

EN PRATIQUE



MASSOTHERAPIE Il - 340H

Cette formation est acces sur la dimension thérapeutique de soin offert : plans

musculaires plus profonds, analyse posturale et compréhension des différentes
pathologie, mais aussi une prévention accrue des blessures chez le thérapeute.

Pré-requis
Massothérapie |

Le cursus

>150h de formation pratique,

>75h d'anatomie niveau |l

> 40h Schéma corporel, analyse posturale et
cinésiologie

>15h de relation d'aide Il

> 20h d'introduction en pathologie Il

> 40h (2590 min) de stages en clinique réalisés
dans les mémes conditions que le niveau |

Dates
Session automne : 1ére semaine de septembre
Session hiver : 1ere semaine de février

Horaire indicatif au choix
» Mardis 9h-16h (pratique) et 18h-22h (théorie)
ou
o Lundi (pratique) et mardis (théorie) 18h-22h
+ 1 soir supplémentaire par mois (pratique)

o 1fin de semaine par mois (théorie)
Formation sur 6 mois
cours théoriques et pratique réalises en méme temps
Formation sur 12 mois
choisissez de débuter par la pratique ou la théorie
Colt
3300%*
Les notes de cours sont incluses.
Possibilité de payer en plusieurs fois sans frais.

Diplébme remis aprés validation des examens
et des stages.

KINESITHERAPIE



LES COURS DE FORMATION CONTINUE

Moins de 10h
Fiscalité (3h) - 75%*
Massage en période de cancer (7h) - 180$*

Cours de 15h - 250%*

Aromathérapie 1 et 2

Décodage somatique

Initiation au shiatsu

Initiation au Tragger

Introduction & I'approche Crédnio-sacrée
LomiLomi2

Massage aux pierres chaudes

Massage prénatal

Massages des tissus profonds 2

Méthodologie de recherche en kinésithérapie /
Reiki 1, 2, 3 et maitre (15h/niveau - 250%/niveau)
Thalassothérapie

Cours de 22h - 345%*
Lomilomi

Massage yoga-thailandais
Massage adapté aux enfants
Massage sur chaise

Cours de 30h - 460%$*
Massage Tissus profonds 1
Réflexologie 1
Réflexologie 2

Cours de 45h - 750%*

Drainage lymphatique 1: Leduc
Fasciathérapie 1
Fasciathérapie 2

Cours de 75h - 950%*
Massage Sportif

EN BREF
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